Experimentell design inom
samhallsvetenskapen

De senaste decennierna har det blivit allt vanligare inom samhéllsvetenskaplig
forskning att anvinda sig av experiment. Utvecklingen har varit sa snabb
att vissa beskrivit det som en revolution. Tydligast har trenden varit inom
nationalekonomin och i statsvetenskapliga topptidskrifter, men olika sorters
experimentell design har dven tagit plats i utredningsverksamhet och i den
politiska debatten. Allt oftare sdgs det att politiska reformer maste vara
utvdrderingsbara, vilket i regel implicerar ett genomférande som paminner
om experimentets ideal.

Den hér texten ar avsedd som en 6gondppnare och inspirationskélla.
Forhoppningsvis kan den pa sa vis fylla tre olika syften. For det forsta ér det
viktigt att bekanta sig med experimenttrenden, bade for att kunna inspireras
och for att forhalla sig till den. Den &r helt enkelt for viktig for att inte
ha en uppfattning om. Fér det andra kan den logik och det sprakbruk som
férekommer i experimentlitteraturen underldtta och férdjupa forstaelsen av
andra sorters forklaringar vi diskuterat pa kursen. Det ideala experiementet
dr da en anvandbar referenspunkt att jamfora sig med. For det tredje ar det
fullt mojligt att anvinda en experimentell design i en C-uppsats. Om den
hér texten kan sa ett litet fro, vilket i nagot fall mynnar ut i ett experiment,
sa ar mycket vunnet.

Texten innehéller manga exempel pa bade kontrollerade och naturliga
experiment. Med kontrollerade experiment avses situationer dar forskaren
kontrollerar den behandling vars effekt vi studerar. Naturliga experiment
syftar pa experimentliknande situationer som uppstatt utanfér forskarens
kontroll. Nagra exempel dr hdmtade fran berémda forskningsartiklar. Andra
ar kanske mer lagom for vad som kan astadkommas i en uppsats pa kandidat-
eller masterniva. Exemplena hérror fran vitt skilda omraden och beror kvo-
tering, beteendepsykologi, kidrnvapen, inbordeskrig, valforskning och mycket
annat. Framstéllningen ar intuitiv snarare dn teknisk.

Inledningsvis beskriver avsnittet Experimentets logik idén bakom expe-
riment och vilka problem de loser. Det ar den viktigaste delen av texten.
De mest omfattande delarna av texten &dr avsnitten om kontrollerade och



naturliga experiment, vilka tar upp de viktigaste typerna av experiment samt
ldmnar ett stort antal exempel fran tidigare forskning. Alla exempel bor
ses som illustrativa och vi forviantar oss inte att ni memorerar dem. Texten
avslutas med ett stycke om den kritik som brukar riktas mot experiment och
nagra ord om hur experiment forhaller sig till andra typer av studier.

For en mer utforlig men fortfarande lattforstaelig genomgéang av naturliga
experiment rekommenderas Thad Dunnings bok Natural Experiments in the
Social Sciences.

Experimentets logik

Det fundamentala orsaksproblemet

Hur vet vi att vi har kontrollerat for alla relevanta variabler och att dessa
kontrollvariabler ar korrekt métta och definierade? Under vilka forutsatt-
ningar kan vi utesluta att den beroende variabeln paverkar den oberoende
variabeln? Och nér kan vi vara sidkra pa hur lang tid det tar for en effekt att
trada i kraft?

Det trakiga svaret pa dessa fragor ar forstas att sa sillan ar fallet. Oavsett
antalet fall vi studerar, kan vi néstan vara sikra pa att det finns variabler vi
inte observerat som paverkar de Ovriga variablerna. Ofta dr det dessutom
sd att den beroende variabeln paverkar de oberoende variablerna, vilket
ytterligare snedvrider resultaten. Det hér ar inga nya insikter. Redan John
Stuart Mill ansag att hans Method of Difference endast gav palitliga resultat
nér en variabel skiljde sig 4t mellan de tva fallen pa grund av att den
manipulerats av forskaren — genom experiment — eftersom det endast ar da
vi kan veta att fallen &r lika i alla andra avseenden. Samtidigt insag Mill att
inte heller experiment ar tillrdckliga om de stannar vid att vara en simpel
effektstudie. En forklaring &r inte fullsténdig forrdan vi vet hur och varfor en
variabel paverkar en annan.

But if we can not artificially produce the phenomenon A, the
conclusion that it is the cause of a remains subject to very
considerable doubt. Though an invariable, it may not be the
unconditional antecedent of A, but may precede it as day precedes
night or night day. This uncertainty arises from the impossibility
of assuring ourselves that A is the only immediate antecedent
common to both the instances. If we could be certain of having
ascertained all the invariable antecedents, we might be sure that
the unconditional invariable antecedent, or cause, must be found
somewhere among them. Unfortunately it is hardly ever possible
to ascertain all the antecedents, unless the phenomenon is one
which we can produce artificially. Even then, the difficulty is
merely lightened, not removed: men knew how to raise water in



pumps long before they adverted to what was really the operating
circumstance in the means they employed, namely, the pressure
of the atmosphere on the open surface of the water.

- J.S. Mill (1843), p. 481.

Manga av de problem vi stéter pa nir vi anviander icke-experimentell data
handlar om att vi har svart att belagga ett av de fyra orsakskriterierna —
isolering. I en multivariat regression forsoker vi astadkomma isolering genom
att inkludera relevanta kontrollvariabler, men det finns flera skél for varfor
den metoden kan vara otillracklig. Vi kan sammanfatta varfor i tre punkter.

e Vi vet inte vilka alla de mojliga bakomliggande forklaringarna &r.

e Aven om vi visste det, dr det inte sjélvklart hur vi ska mita dem eller
att det ar praktiskt mojligt.

e Aven om vi kiinde till och kunde miita alla bakomliggande variabler,
vet vi inte hur vi ska kontrollera for dem. Den linjara och additiva
regressionsekvationen ar bara en mojlighet.

Lat oss ta ett konkret exempel for att illustrera problemet. Manga av er har
sékert last Ndrvarons politik av Anne Phillips, vilken handlar om betydelsen
av politisk representation. Ség att vi vill studera om kvotering av kvinnor till
politiska parlament paverkar politikens innehall. Ett tillvigagangssatt skulle
kunna vara att jamfora politiken i lander som har kvotering med ldnder som
inte har kvotering.

Kvotering

v

Politik

Risken for att fanga spuritsa samband &r uppenbar. For det forsta ar det
svart att veta vad vi maste kontrollera for. Jamstalldhet? Kvinnors politiska
makt? Véljarnas politiska preferenser? Bistandsprojekt som kraver jamn
konsfordelning? For det andra, om vi visste, hur kan vi méta nagot sa
abstrakt som kvinnors politiska makt, utan att riskera lag reliabilitet och
validitet? For det tredje, om vi kunde mata, hur vet vi hur sambandet ser
ut? Kan vi verkligen anta att alla effekter ar linjiara och additiva (oberoende
av varandra)?
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Idén bakom experiment ar att om virdena pa x ar helt slumpmaéssiga, som
om de vore resultatet av ett tdrningsslag, da kan vi utesluta maéjligheten att
andra variabler har paverkat den oberoende variabeln. Och om ingenting
relevant kan paverka den oberoende variabeln, da finns det ingen risk att
de samband vi hittar beror pa omvéind orsaksriktning (att den beroende
variabeln paverkar den oberoende variabeln) eller dr spuriésa (andra variabler
paverkar bade den oberoende och den beroende variabeln).

For att fortsdtta med vart exempel, om vi hade slagit en tarning for att
bestamma vilka av virldens lander som tillampar konskvotering, da skulle
vi inte ha nyss ndmnda isoleringsproblem. Det hade ju varit tdrningen som
tilldelat kvotering och inte kvinnors politiska makt eller valjarnas politiska
preferenser. Det hade inte heller funnits ndgon risk att den forda politiken
paverkade sannolikheten for att kvotering inférs (omvénd orsaksriktning).

Vérlden utvecklas forstas inte via tdrningsslag, utan genom sociala och
politiska processer. Men ibland ger dessa processer upphov till situationer
som i centrala avseenden paminner om experiment. Efter en konstitutionell
reform maste ordféranden i en tredjedel av byraden i Indien sedan 1993
vara en kvinna. Vilka byar det géller &r slumpmaéssigt bestamt. En studie av
Chattopadhyay och Duflo (2004) anvéander det till att studera effekten av
kvotering pa politikens innehall. De finner att byar med kvotering investerar
mer i politiska projekt som &r populédra bland kvinnor, sasom tillgang pa
dricksvatten och olika vélfardsprogram (dnkepension, foraldraforsikring, etc).

Kontrollerade experiment

Det ar vanligt att dela upp experimentliknande studier i kontrollerade och
naturliga experiment. Ett kontrollerat experiment utformas av forskaren
sjalv vilket ger denna kontroll 6ver vilka analysenheter som utséitts for en
behandling (treatment) och hur tilldelningen (assignment) av denna gar
till. Har har de kontrollerade experimenten delats upp i tre kategorier:
laboratorieexperiment, faltexperiment och surveyexperiment.



Laboratorieexperiment

Nar experimentdeltagarna uppmanas att infinna sig pa en plats som &r
under kontroll av forskaren brukar vi kalla det for ett laboratorieexperiment.
Deltagarna vet darfér om att de deltar i ett experiment, men déremot vet de
kanske inte de vad experimentet gar ut pa eller vilken del av deras beteende
som studeras.

Inom sambhallsvetenskapen har det framfoér allt varit psykologer som
genomfort laboratorieexperiment, men de har med tiden blivit vanligare dven
bland andra samhéllsvetare. De vanligaste anvindningsomradena ar att testa
antaganden om ménskligt agerande och hypoteser fran spelteoretiska reso-
nemang. Trots namnet utférs samhéllsvetenskapliga laboratorieexperiment
mycket sillan i ett klassiskt kemilabb.

Laboratorieexperimentets styrkor ligger i den fullstdndiga kontrollen 6ver
experimentsituationen. Svagheterna i laboratorieexperiment handlar i regel
om deras generaliserbarhet. Det allvarligaste problemet i det har avseendet ar
att det i regel ar ett stort steg mellan den uppbyggda experimentsituationen
och de verkliga fenomen vi vill uttala oss om. Bara en sadan sak som att
deltagarna vet om att de deltar i ett experiment kan radikalt fordndra
deras beteende. Dessutom &r deltagarna ofta fa och utgors inte séllan av
universitetets egna studenter.

Anhéngare av laboratorieexperiment argumenterar for att faltexperiment
(se nedan) inte har storre mojligheter att generalisera resultaten, annat dn
till just den kontext dér experimentet 4gde rum. De papekar ocksa géirna att
den kritik som riktas mot laboratorieexperiment ofta kan testas med just
ytterligare laboratorieexperiment. For ett utforligt forsvar av laboratorieex-
periment, se Falk och Heckman (2009). En mer kritisk genomgéng éaterfinns i
Levitt och List (2007). Nedan ges exempel pa kidnda laboratorieexperiment.

Ultimatumspel

Ett klassiskt experiment &r det sa kallade ultimatumspelet, vilket gar ut
pa att tva spelare ska fordela en summa pengar emellan sig. Den forsta
spelaren foreslar en fordelning och det ar darefter upp till den andre spelaren
att godkédnna fordelningen. Om den andre spelaren godkénner fordelningen
erhaller bada spelarna den féreslagna summan. Om den andre spelaren i
stallet forkastar fordelningen far ingen av spelarna nagra pengar alls. Eftersom
spelet bara spelas en gang finns det inga skéil att samarbeta infor framtida
spel.

Det har visat sig att den andre spelaren ofta férkastar laga bud, trots
att det innebér att spelaren inte far ndgra pengar alls i stéllet for i alla fall
en liten summa. Detta brukar tolkas som att ménniskor féljer normer om
riattvisa och att de bestraffar personer som inte foljer dessa normer, &ven om
bestraffningen ar kostsam for dem sjilva.



Milgrams lydnadsexperiment

Ett av de bland samhéllsvetare mest berémda laboratorieexperimenten ut-
fordes av psykologen Stanley Milgram (Milgram 1963). Han ville férsta hur
sa manga till synes friska och normala ménniskor kunde utféra mord, tortyr
och andra fruktansvirda overgrepp i Nazityskland. Var det mojligt att alla
dessa méanniskor helt enkelt bara lydde order fran sina 6verordnade? Hur
mycket smérta ar vi beredda att asamka en medménniska, om vi beordras
av en person med stor auktoritet?

Forsokspersonerna i Milgrams experiment tilldelades rollen som larare.
Bakom en vigg trodde foérstkspersonerna att det satt en annan experi-
mentdeltagare i rollen som elev, vilken de traffat under introduktionen till
experimentet. Forsokspersonerna fick sedan ldsa upp ord fran en lista for
eleven. Om eleven inte kinde till det andra ordet i ordparet, uppmanades
férsokspersonen att ge eleven en elstot. For varje stot 6kade styrkan, upp till
den maximala stéten pa 450 volt. P4 den andra sidan viggen stod i sjélva
verket en bandspelare som reagerade pa stotarna med skrik, klagande 6ver
hjartproblem och bedjan om att experimentet skulle avslutas.

Psykologer och psykologistudenter tillfragades om hur stor andel av
deltagarna som skulle ge den maximala stéten pa 450 volt. De utgick fran
andelen sadister i befolkningen och svarade att 1-2 procent av deltagarna
skulle gora det. Det visade sig att 26 av 40 deltagare utdelade den maximala
stoten. Alla deltagare gick upp till &tminstone 300 volt.

Faltexperiment

Ett faltexperiment dger i stéllet rum i en naturlig miljé for analysenheterna.
Aven hér ar experimentsituationen under forskarens kontroll, men i regel &r
personerna som observeras inte medvetna om att de deltar i ett experiment.
Ovetande forsokspersoner och en naturlig experimentmiljo gor det enklare
att generalisera resultaten till verkliga situationer.

A fine is a price

De flesta som nagon gang arbetat pa en forskola dr bekanta med problemet
att fordldrar hamtar sina barn alldeles for sent. Vid en forskola i Israel
trottnade man pa beteendet och bestdmde sig for att tillsammans med
forskarna Gneezy och Rustichini (2000) utforma ett bestraffningssystem
for fordldrar som hédmtade sent. For att minska antalet sena h&mtningar
inférdes en boter pa 10 israeliska shekels per barn, vilket motsvarar ungefar
en tredjedels timlon fér en person med medelinkomst.

Foljden av detta blev ndgot 6éverraskande att antalet sena hdmtningar
okade. Forskarna tolkade resultatet som ett bevis pa att ekonomiska inci-
tament kan undantrdnga andra drivkrafter, sa kallad motivation crowding.



I detta fall sker detta genom att botesbeloppet uppfattas som ett pris for
att hdmta sent, vilket gor att fordldrarna inte langre behéver skdmmas eller
ta hénsyn till forskolans personal nir de kommer for sent. Fordldrarna har
trots allt betalat for sig.

Dérr till dorr

Anta att vi vill studera huruvida dérrknackning och andra former av poli-
tiskt kampanjande bidrar till 6kat valdeltagande. En mojlighet &r att fraga
partierna om var de har knackat dorr och anvinda den informationen som
oberoende variabel i en regressionsanalys av valdeltagande. Problemet med
ett sadant tillvigagangssitt skulle vara den uppenbara risken for savél spu-
riosa samband som omvénd orsaksriktning. Hur vet vi att partierna inte
knackar dorr dar valdeltagandet redan dr hogt — for att inte slésa tid pa
personer som inte rostar, eller dir det ar lagt — for att héja det. Det finns
ocksa en risk att partiernas andra skéal for att knacka dir de gor, sasom
var partimedlemmarna bor eller var de forviantar sig manga roster, ocksa
ar korrelerade med den beroende variabeln. Darfor skulle det vara svart att
veta om skillnader mellan omraden dar det har kampanjats och omraden dér
partiet inte har bedrivit nagon valkampanj beror pa kampanjen eller att pa
omradena var olika redan innan kampanjen inleddes.

For att komma runt det problemet har det blivit populért att anvinda
experiment for att utvirdera effekterna av politiskt kampanjande. De flesta
studier har genomférts i USA, men infor valet till Europaparlamentsvalet
2014 utférde jag ett experiment i samarbete med Socialdemokraterna i
Sédermanland.

Jag slumpade 7 500 hushall till behandlings- respektive kontrollgrupp.
Socialdemokraterna knackade dorr i behandlingsgruppen och lamnade alla
hushall i kontrollgruppen i fred. Efter att ha digitaliserat réstlangderna och
jamfort de tva grupperna sag vi att dorrknackandet hade hojt valdeltagandet
med ca tre procentenheter. Eftersom tilldelningen av behandlingen var slump-
méssig kunde vi vara sékra pa att en systematisk skillnad mellan grupperna
endast kunde bero pa dorrknackandet. Grupperna kan forstas ocksa skilja sig
at pa grund av slumpen, men det kan vi enkelt hantera genom att berdkna
konfidensintervall eller genomfoéra hypotestest.

Enkitexperiment

Att alternera frageformuleringarna eller bakgrundsinformationen i en enkét
ar ett av de enklaste tillvigagangssitten for att utfora ett experiment. Om
tilldelningen av olika formuleringar ar slumpmaéssig, kan den inte paverkas
av nagon bakomliggande variabel. Skillnader i utfall kan darfor bara bero pa
skillnader i frageformulering (eller annan ’treatment’).
Enkétexperimentens storsta nackdel dr att det man uppger i en enkét



inte nédvéindigtvis aterspeglar ens verkliga attityder eller handlande. Darfor
boér man vara mycket forsiktig med att tolka storleken pa olika effekter i
enkétexperiment.

Det vanligaste anvindningsomradet for enkédtexperiment ar att utvirdera
och analysera enkédtmetoder. Exempelvis kan vi testa hur intervjuarens kon,
ersittning till respondenden eller ordningen pa enkétfragorna paverkar de
svar vi far.

Instdllning till kdrnvapen

Ménniskors instéllning till kdrnvapen tycks vara véldigt kontextberoende. I
ett enkdtexperiment lat Press m. fl. (2013) respondenterna ldsa en pahittad
nyhetsartikel om en konflikt mellan USA och Syrien. Av etiska skél valde
forskarna att informera respondenterna om att nyheten var falsk.

I nyheten beskrevs att al-Qaida har en fabrik i syrien déar de producerar
kdrnvapen och att den amerikanska militdren véaljer mellan att anvidnda
kérnvapen eller konventionella vapen for att sla ut fabriken. I experimentet
varierades den information som respondenterna fick i tva avseenden. Dels
beskrevs effektiviteten av kdrnvapen jamfort med konventionella vapen pa
olika sétt. Dels beskrevs den amerikanska attacken ibland som att den redan
hade dgt rum.

Resultaten visade for det forsta att respondenterna blev positiva till
anvandandet av kidrnvapen nédr de beskrevs som effektivare &n andra vapen.
Det tolkade forfattarna som att amerikanernas motstand till kirnvapen bor
forstas som ett konsekvensialistiskt 6vervigande och inte som ett tabu. De
fann ocksa att respondenterna var mer positiva till kirnvapen néar beskriv-
ningen handlade om ett anfall som redan skett &n ett anfall som planerades.
Det skulle kunna tolkas som att en regering kan rdkna med att befolkningen
kommer att sluta upp bakom deras agerande, d&ven om det pa forhand finns
en kritisk opinion.

Unmatched count

Inte ens i anonyma enkéter kan man rakna med att respondenterna svarar
arligt pa fragor som &r kénsliga eller kontroversiella. For att komma till
ratta med det problemet kan man anvinda metoder som gor det oméjligt
att identifiera vad en enskild respondent har svarat, men dér vi kan rékna
ut vad personerna har svarat i genomsnitt. Forskning har visat att manga
blir mer benédgna att svara sanningsenligt med den typen av fragor jAmfort
med nér man stéller en direkt fraga, forutsatt att frigan ar kénslig.

En av dessa metoder kallas unmatched count. Metoden gar ut pa att
respondenterna delas in i tva grupper. Personerna i den forsta gruppen far
en lista med pastdaenden och ombeds ange hur stort antal av pastdendena
som stdmmer. Eftersom respondenterna i den andra gruppen far samma



lista, men dér ett av alternativen har plockats bort, kan vi genom att
jamfora svaren i de tva grupperna uppskatta hur stor andel som stdmmer
i det bortplockade pastaendet. Var bésta uppskattning av hur manga som
instdmmer i det alternativ som endast fanns pa den ena gruppens lista, ar
helt enkelt skillnaden i medelvirde mellan de tva grupperna. Om hélften av
respondenterna instdmmer i pastaendet, sd kommer den foérsta gruppen i
genomsnitt att ange ett halvt pastaende mer. Ddremot kan vi inte svara pa
vilka individer som instdmde i pastaendet (undantaget de som anser att alla
pastaenden stammer).

Eftersom det kan finnas slumpméssiga skillnader i hur manga som in-
stdmde i de fyra forsta pastaendena, méste vi berdkna ett konfidensintervall
for skillnaden. Det konfidensintervallet anger hur stor andel som instdimmer
i det bortplockade pastaendet. Eftersom vi jamfoér antalet pastdenden an-
vander vi formeln fér konfidensintervall for skillnader mellan medelvarden.
Informationen som behévs ér medelvirde (Z;), standardavvikelse (s2.) och
urvalsstorlek (ny,) for de tva grupperna samt ett kritiskt vérde (tg,) vilket
beror pa var sidkerhetsniva.
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Ekonomen Katherine Coffman (Coffman m. fl. 2013) anvénde en variant av
denna metod for att studera hur stor andel av invanarna i USA som &r
homosexuella och jamfora det med hur stor andel som uppgav det nér de fick
en direkt fraga. Skillnaden i storlek mellan de tva grupperna var skrammande.
Med den forsta metoden skattades andelen homosexuella till 19 procent. Nér
hon undersokte samma sak med en direkt fraga var det endast 11 procent
som svarade ja, trots att enkdten var anonym.

Naturliga experiment

Ofta dr det av praktiska eller etiska skél inte 6nskvéirt att genomféra den
typen av randomisering som kontrollerade experiment forutsatter. I ett na-
turligt experiment ar varken behandlingen eller anvisningen under kontroll av
forskaren. Istéllet anvénds uppkomna situationer som paminner om kontrol-
lerade experiment darfor att tilldelningen av en behandling dr slumpméssig
eller av olika skél kan betraktas slumpmaéssig. Naturliga experiment ar i strikt
mening darfor inte experiment (méanga avser endast kontrollerade experiment
nir de pratar om experiment).

Det hér avsnittet ar indelat i tre underavsnitt. Det férsta behandlar tradi-
tionella naturliga experiment, vilket avser situationer dar det har férekommit
en medvetet slumpméssig tilldelning av en behandling eller dar tilldelningen
kan betraktas som slumpméssig. Exempel pa detta &r lotterier och vissa
politiska reformer. Den andra handlar om troskelvéirden, eller sa kallade



regression discontinuity designs. Dessa upplidgg bygger pa att det finns en
skarp grins, sddan att analysenheter pa den ena sidan griansen utsetts for en
behandling som inte analysenheterna pa den andra sidan grénsen far. Om
det inte &r mojligt for analysenheterna att paverka huruvida de placerar sig
precis ovanfor eller nedanfor troskelviardet, kan allokeringen kring troskeln —
och diarmed tilldelningen av behandlingen — betraktas som slumpmaéssig. Den
sista delen handlar om hur man kan anvinda en variabel som instrument
for en annan variabel och varfor det kan ibland liknas vid ett experiment.
Ett bra instrument ska paverka den oberoende variabel vi 4r intresserade
av, men utan att kunna paverkas av den beroende variabeln eller av ndgon
bakomliggande variabel som kan paverkade bade instrumentet och den be-
roende variabeln. Dessutom ska instrumentet endast paverka den beroende
variabeln genom sin effekt pa den oberoende variabeln.

Traditionella naturliga experiment

Med traditionella naturliga experiment avses situationer déir det har fore-
kommit en medvetet slumpmaéssig tilldelning av en behandling eller déar
tilldelningen kan betraktas som slumpmaéssig. Det kan handla om reformer
som kan betraktas som slumpmaéssiga, exempelvis for att de har infoérts vid
olika tidpunkter pa olika stallen och dar det kan anses slumpméssigt nar
reformen har inforts, eller nagonting sa genuint slumpméssigt som att vinna
ett lotteri.

Lotterivinster

Manga statsvetare har undersokt hur inkomst paverkar allt fran hélsa och
véalbefinnande till varderingar och politiskt deltagande, men det ar svart att
isolera effekten av inkomst fran andra faktorer som har med social status att
gora. Och det vore absurt om vi bérjade dela ut pengar till slumpmaéssigt
valda personer, bara for att studera hur férmégenhet paverkar dessa utfall.
Eller?

Lotterier ar ett tydligt exempel pa naturliga experiment med klassisk
randomisering. Det dr slumpmassigt vem som vinner i ett lotteri, men alla
har inte samma chans att vinna. For att hitta en relevant referenspunkt
jamfor Doherty m. fl. (2006) personer som vunnit stora summor pa lotteri
med personer som spelat lika mycket men utan att vinna. De finner att
lotterivinnarna ar mer negativt instéllda till fastighetsskatt och omférdelning,
vilket visar att effekten av formogenhet pa politiska attityder atminstone
delvis ar kausal. Andra studier har funnit att lotterivinster paverkar hélsa
(Lindahl 2005) och vélbefinnande (Gardner och Oswald 2007).
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Vietnamlotteriet

Det mest vélstuderade lotteriet ar formodligen det sa kallade Vietnamlotteriet.
Ar 1969 drogs i USA alla arets 366 dagar och rangordnades fran 1 till 366.
Personer som var fodda pa en dag med ett lagt nummer blev inkallade att
tjanstgora i Vietnamkriget, medan personer med hoga lotterinummer slapp
tjanstgoring i Vietnam.

Eftersom lotteriet gav upphov till en slumpméssig variation i vilka som
deltog i kriget och vilka som inte gjorde det, har experimentet givit upphov till
omfattande forskning. Ta en fraga som hur ens framtida inkomster paverkas
av att delta i krig. Om vi jamfér inkomsterna for personer som har deltagit i
krig och de som inte har det, har vi i allmédnhet svart att separera effekten
av kriget fran effekten av alla de faktorer som gjorde att man tog virvning.

Trosklar

Sa kallad Regression Discontinuity Design (RDD eller bara RD) utgar fran
forekomsten av en skarp gréns, sddan att analysenheter pd den ena sidan
gransen utsetts for en behandling som inte analysenheterna pa den andra
sidan grénsen far. Om det inte &r mojligt for analysenheterna att paverka
huruvida de placerar sig precis ovanfoér eller nedanfor troskelvardet, kan
allokeringen kring troskeln — och darmed tilldelningen av behandlingen —
betraktas som slumpméssig. Typiska trosklar dr gransen for att bli invald
i en forsamling (jAmfor precis inkryssad med precis utanfor), aldern for
att fa rosta (jamfor personer fodda dagen fore med personer fodda efter
valdagen) och kommunstorlek som paverkar valsystemet (Sveriges inforande
av representativ demokrati).

Ett centralt antagande i varje RD ar att fordelningen kring troskelvér-
det kan betraktas som slumpméssig, sa att observationerna precis ovanfor
troskelvirdet inte skiljer sig systematiskt fran observationerna nedanfér tros-
kelvirdet, i nagot annat avseende &n behandlingen. Om det &r mdéjligt att
paverka huruvida man kommer precis over eller under troskeln, haller inte
antagandet och vi kan inte langre behandla tilldelningen av behandlingen
som slumpmaéssig.

Vinner regeringar val?

En intressant fraga for statsvetare dr huruvida den sittande regeringen har
en fordel i ndstkommande val. Far dessa partier fler roster 4n vad de skulle
fa om de inte suttit i regeringsstdllning? En metod for att besvara den
fragan skulle vara att jamfora hur ofta en regering blir omvald med hur
ofta oppositionen vinner valet. Den metoden skulle dock ha flera svarlosliga
problem. Kanske blir regeringspartier omvalda for att de helt enkelt &ar
populérare dn oppositionspartierna? Om partier har olika popularitet skulle vi
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ju forvinta oss att de mer populédra partierna oftare sitter i regeringsstéllning.

Titiunik (2011) studerar denna fraga genom att jamfora de partier som
vann med de partier som forlorade i de brasilianska kommunval dar utgangen
var jdmn och oviss. Hennes utgangspunkt ar att det inte finns nagra syste-
matiska skillnader mellan de partier som vann och de partier som forlorade,
eftersom valen var sa ojaimna och det kan betraktas som slumpmaéssigt vilken
sida som segrade. Titiunik finner att partier som vann valet — och darmed
styrde kommunen under efterféljande mandatperioden — presterade simre dn
de partier som i stéallet utgjorde oppositionen. Effekten var stor och varierade
mellan 4 och 19 procent av rosterna beroende pa vilket parti som studerades.

Ar kdrpolitik meriterande?

Par Zetterberg, verksam vid statsvetenskapliga institutionen i Uppsala, har
tillsammans med tva andra forskare studerat hur sannolikheten att kandidera
till kommunfullméktige paverkas av att under tiden som student ha suttit i
karfullméktige (Lundin m. fl. 2013). For att 1osa problemet med att personer
som &ar aktiva i karpolitiken redan innan ar mer politiskt engagerade &n
personer som inte dr det, jAmfor de personer som precis blev invalda med
personer som var precis under strecket for att bli invalda. Dessa tva grupper
borde vara ndrmast identiska, med den skillnaden att den ena gruppen blev
invald i fullméktige medan den andra gruppen inte blev det. Forfattarna
finner att personer som blev invalda har en stérre chans att fa ett arbete inom
tre ar och &ven hogre inkomster i genomsnitt. Effekten dr dock évergédende och
inte permanent. Det skulle kunna tolkas som att karengagemanget fungerar
som ett substitut fér arbetslivserfarenhet.

Vader och andra instrument

Den typ av experiment som ar svarast att forsta ar formodligen instrument-
variabler. Vi vill ofta studera ett samband mellan variablerna x och y, men
dér vi misstédnker att det kan finnas andra variabler som paverkar bade x och
y och darfér snedvrider det samband vi observerar. En instrumentvariabel ar
dé en variabel z som har en stor effekt pa x och inget samband med ¥y utéver
den effekt som gar via x. Vi kan d& anvinda z for att gora prediktioner av x.
Eftersom variationen i z inte paverkas av nagra problematiska bakomliggande
variabler kommer inte heller vara prediktioner av x att gora det. Vi kan
darfor anvinda prediktionerna i vara regressioner av y utan risk for spuriésa
samband eller samband med omvéand orsaksriktning. Metoden kan beskrivas
i foljande tva ekvationer.

J=a1+b0iZ

T =ag + byz



Vider som tillvaxt

L&t oss anta att vi vill studera huruvida ekonomisk tillvaxt paverkar risken
for inbordeskrig. Ett uppenbart problem ar att sambandet féormodligen gar
at bada hallen, eftersom inbordeskrig formodligen paverkar den ekonomiska
tillvixten. Om vi skulle genomfora en regressionsanalys med inbordeskrig
som beroende variabel och tillvixt som oberoende skulle b-viardet fanga
béada effekterna och vi skulle dérfor inte kunna sga négot om den effekt vi
var intresserade av. Dessutom skulle det foreligga en stor risk for spuriésa
samband, dédr andra variabler paverkar bade tillvidxt och sannolikheten for
inbordeskrig.

Miguel m. fl. (2004) anvinder variationen i nederbérd som ett instrument
for att predikera tillvixt. De studerar 41 afrikanska lénder dér regn &r
avgorande for jordbruket. Under de &r som nederborden &r ldg blir dven
tillvixten lag eftersom skdrdarna blir sémre nér det rader torka.

Det fina med véder &r att variationen i nederbérd kan betraktas som
slumpmaissig. Eftersom férekomsten av inbordeskrig inte kan paverka méang-
den nederbord kan krigen inte heller paverka den del av variationen i BNP-
tillvixt som orsakats av variation i nederbérd. Vi kan déarfér anvinda den
utifran nederbord forvantade tillvixten for att underscka effekten av tillvaxt
pa inbordeskrig, utan att riskera ett spuridst samband eller effekter som gar
i motsatt orsaksriktning.

Denna studie har ett problem att brottas med. Det finns en viss risk
att nederbord paverkar sannolikheten for inboérdeskrig pa andra sidtt &n
via tillvixten. Kanske forhindrar nederbord krig genom att regnet forstor
vagarna som militdrfordonen fardas pa? Eller genom att det inte &r lika varmt
de ar som har mycket nederbérd och soldaterna darfor &r mindre aggressiva?

Forfattarna tvingas déarfor ligga mycket utrymme pa att utreda alterna-
tiva mekanismer for hur vidret kan paverka sannolikheten for inbérdeskrig.
Efter att ha studerat data pa vigskador och temperatur drar de emellertid
slutsatsen att deras ursprungliga hypotes haller och att en minskning av den
ekonomiska tillvixten (orsakad av minskat regn) med 5 procentenheter okar
sannolikheten for inboérdeskonflikt med 50 procent.

Nazister och sverigedemokrater

Kare Vernby, statsvetare i Uppsala, har tillsammans med tva andra forskare
studerat sambandet mellan var nazisterna var starka pa 1930-talet och
var hogerextrema partier (framfor allt Sverigedemokraterna) ar starka idag
(Dahlberg m.fl 2012). Korrelationen ar ganska stark och dir nazisterna en
gang i tiden var starka hittar vi manga hogerextrema idag.

Forfattarna vill tolka det som en kausal effekt, sddan att forekomsten av
nazister har paverkat andelen sverigedemokrater genom att organisationer
och personliga band har levt kvar 6ver decennierna. Men hur vet vi att
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det inte handlar om att vissa regioner helt enkelt 4r mer mottagliga for
hogerextremism och rasism, vilket ockséd skulle kunna forklara att SD &r
stora i samma omraden som nazisterna hade sina starka fasten.

Dahlberg m.fl. besvarar den fragan genom att anvénda forsvarsnedliagg-
ningarna 1925 som ett instrument for var stodet senare var starkt for na-
zisterna. De visar att nazisterna blev starka dir man lade ner regementen,
vilket kan tolkas som att arbetslosa militdrer lockades av nazismen. Fordelen
med detta instrument ar att sddana faktorer som att vissa regioner dr mer
mottagliga for hogerextremism inte kan ha paverkat vilka regementen som
lades ner. Att dven Sverigedemokraterna idag &r starka dér man lade ner
regementen kan déarfor tolkas som en kausal effekt av var nazisterna var
stora, och inte av huruvida regionen i 6vrigt har gynnsamma forutsiattningar
for hogerextremism.

Kritik och begransningar

Kritiken mot experiment brukar komma i tva former. Det vanligaste &ar
att ifrdgasittande av experimentens relevans. Det kan ske genom att man
kritiserar den externa relevansen eller argumenterar for att experimentet
som ideal leder till sndva och irrelevanta fragestéllningar. En annan baksida
av experimenten ar att de kan dras med etiska problem samt att de ofta
begrénsas av just etiska hénsyn.

Relevans

Den viktigaste kritiken mot experiment gar ut pa att experimentet inte séger
nagonting som ar relevant for samhallet eller vetenskapen — att de saknar
teoretisk relevans. Det kan uttryckas som att fragestillningarna blir for
begrinsade nir vi maste kunna besvara fragan med ett experiment eller som
att experimentet har dalig extern validitet — att det inte gér att generalisera
resultaten till verkliga situationer. Det betyder naturligtvis inte att detta
géller alla experiment som utférs, men det ar inget kontroversiellt pastaende
att de flesta experiment dras med den typen av begransningar.

Mest tydligt dr detta problem i laboratorieexperiment och surveyexpe-
riment, dar skillnaderna i regel ar stora mellan experimentsituationen och
det experimentet vill forklara. Sdger verkligen ett kontrollerat och 6vervakat
spel ndgonting om hur en verklig 16neférhandling gar till? Och hur vet vi att
ménniskor beter sig pa samma sidtt som de uppger i en surveyundersékning?

En annan sida av samma problem &r att forskaren anpassar fragorna som
stéalls efter vad som kan besvaras med hjélp av en experimentell design. Da
ar risken att fragorna reduceras till vildigt smala fenomen och fragor som &ar
mindre relevanta dn de fragor vi egentligen vill stélla.

En ytterligare risk ar att experimentet endast studerar partiella effekter,
eftersom experimentsituationerna ofta dr mer begrinsade &n verkligheten.
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Kanske ar den BNP-tillvixt som orsakats av mycket nederbérd ndgonting
annat 4n den BNP-tillvixt som beror pa att fler kvinnor kommer ut pa
arbetsmarknaden och kanske har dessa typer av tillvixt olika effekt pa
sannolikheten for inboérdeskrig?

Till sist bor noteras att experiment ar bra pa att identifiera storleken pa
en effekt, men de lamnar oss ofta fragande om varfor effekten sag ut som den
gjorde. Att spara mekanismer ar i regel inte en del av den experimentella
studien.

Etiska problem

Naér forskaren inte bara observerar utan dven férséker manipulera verkligheten,
Okar genast risken att vi asamkar vara analysobjekt skada. Det kan handla om
att vi skapar kostnader for tredje part, som nér vi skickar ut jobbansékningar
pa latsas for att testa teorier om diskriminering vid rekrytering eller nér
vi medvetet sprider falsk information i ett surveyexperiment. Men det kan
ocksa handla om etiskt tveksam sdrbehandling, som nar vi later en grupp
ménniskor fa en fordel jamfort med andra grupper.

En viktig omstandighet ar att manga faltexperiment utfors i lander dér
det ar relativt billigt for forskaren att manipulera férutsdttningarna for
analysobjekten. I ett fattigt land kanske vi kan erbjuda vinstsummor som
motsvarar en manadslon for lokalbefolkingen. Da 6kar ocksa risken att vi
bryter mot etiska regler for vad som &r ok, jamfért med om den vinnande
parten i ett spel kan vandra hemat med en trisslott eller biobiljett i handen.

Dessa risker innebér att den som vill utféra experiment som berér ménni-
skor ofta maste etikpréva sin ansékan. Eftersom sadana anstkningsprocesser
kan ta lang tid, och kostar pengar, &r det ingenting som rekommenderas for
den som vill skriva en C-uppsats.

Nagra avslutande ord om design

Nagot ni bor ta med er, bade fran den hér foreldsningen och fran kursen
i stort, ar vikten av en bra design. Med en bra plan och strategi for en
understkning kan vi ge oss goda mojligheter att dra slutsatser om kausala
samband eller generalisera vara slutsatser till en stérre population.

Den kvantitativa samhéllsvetenskapliga forskningen utvecklas i hog grad
mot allt mer avancerade statiska metoder. Den utvecklingen ar logisk, givet
att vi maste modellera verkligheten for att kunna isolera vart samband
fran andra forklaringar. Varlden dr komplex och dven de mest sofistikerade
modeller &r grova forenklingar av den dynamik och de samband som aterfinns
i verkligheten.

En bra design minskar i regel behovet av avancerade statistiska modeller.
Om experimentets ideal ar uppfyllda, kommer forskaren i allménhet langt
med att bara jamfora medelvirden for den behandlade och den obehandlade
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gruppen! Om designen brister dr det diremot svart att atgirda detta. Aven
med en mycket avancerad statistisk modell, skulle manga vélja att lita mer
pa en enkel studie som anvinder en snillrik design.

Det finns en uppfattning om att experiment &r nagonting som “kvantare”
och inte "kvallare” sysslar med. Jag tror att den uppfattningen &r fel. Visser-
ligen estimeras effekterna i ett experiment med kvantitativa metoder, men
att hitta och utvirdera naturliga experiment kréaver den typ av detaljkunskap
vi ofta forknippar med — eller erhaller genom — kvalitativ forskning. Hur vet
vi att systemet for kvotering i Indien var helt slumpméssigt? Genom att lasa
lagtext och intervjua beslutsfattare!

Kombinationsstudier

Precis som att kvalitativa och kvantitativa studier kan kombineras for att
utnyttja de bada traditionernas relativa férdelar, bor experiment kombineras
med andra metoder. Experimenten ar ofta 6verldgsna andra metoder i att
identifiera kausala effekter, men har klara nackdelar nédr det kommer till
generaliseringsméjligheter och att forstd varfor en viss effekt uppkommer. Vi
bor darfor inte se experimenten som ett substitut till andra metoder, utan
som ett valkommet komplement.
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